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Wir bitten unsere Mitglieder, bei ihren Einkdufen
unsere Werbepartner zu berticksichtigen.



Gute Neuigkeiten!

Wer hért sie nicht gerne - die guten
Neuigkeiten? Und wir haben wirklich
gute Nachrichten fir Euch!

Im Juli2023 gab es gleich zwei Neuerun-
gen beim TB. Am 7. Julistartete unser
neues Angebot Pickleballund seit dem
18. Juli hat unser neuer Clubwirt Feridie
GrillhGtte und den Biergarten wieder fir
uns gedffnet.

Seitdie Gruppe ,Area 26“ angefangen
hat, sich um die Gestaltung unseres
Sportgelandes Gedanken zu machen,
ist schon einige Zeit vergangen. Unsere
grol3en Traume wie eine Freilufthalle
stellten sich als nicht finanzierbar dar
und von den kleinen TrAumen wie ein
kleines Spielgerat wurde uns von der
Stadt als Eigentlmerin unserer Anlage
abgeraten. Trotzdem haben wir un-
verzagt daran weitergearbeitet, unser
Gelande flr unsere Mitglieder und Gaste
attraktiver zu machen. Nach einigem
Ringen konnten wir in den Bau eines
Hartplatzes einsteigen, der als soge-
nannter Multicourt fir Pickleball und
3x3-Basketball dient. Der neue Platz
wird sich auf der Tennis-Anlage befin-
den. Wir danken dem Fachbereich Sport,
Bader und Eventmanagement fir den
gefundenen Kompromis s!

Mit Hilfe des Sparkassen-Sportfonds
konnten wir Netze, Schlager und Bélle
far Pickleball anschaffen und das neue
Angebot Anfang Juli mit rund finfzig

Interessierten er6ffnen. Wir sind sehr
dankbar fir die finanzielle Unterstit-
zung des Sparkassen-Sportfonds! Mitt-
lerweile besteht schon ein regelméaRiger
Spielbetrieb - mehr dazu kénnt lhr in
dieser Ausgabe lesen.

Im Frihjahr zeichnete sich dann noch
eine weitere Entwicklung ab: Farhad
Ghanbary-lrandoost (kurz: Feri) kam

auf den Vorstand zu und bekundete sein
Interesse, unsere Clubgaststatte und
den Biergarten zu Gbernehmen. Der
Pachtvertrag wurde ausgehandelt und
Feriinvestierte viel Zeit und auch Geld
zunachstin die Modernisierung der
Grillhatte. Im Herbst soll dann auch die
Clubgaststatte wieder flr unsere Mit-
glieder und Gaste zur Verfiigung stehen.
Feristellt sich Euchin dieser Ausgabe
vor. Wir freuen uns, dass Feriuns und
andere Gaste nach dem Sport oder auch
ohne sportlichen Anlass gut mit leckeren
Getranken und Speisen zu fairen Preisen
umsorgt! Herzlich Willkommmen!

Wir sehen Euch dann hoffentlich oft auf
unserem Gelédnde und wiinschen Euch
einen schénen Spatsommer beim TB!

Alexandra
Oetzmann



Der schnellste Weg
zum Wohnfuhlen
fuhrt zu uns!

Moderne, komfortable
Wohnungen in guter Lage

mit glinstigen Mieten,

ein umfangreiches
Serviceangebot — und eine
funktionierende Gemeinschaft
zum Wohl unserer Mitglieder.
Einfach zum Wohnfiihlen!

Schnell mal schauen, was wir
Ihnen zu bieten haben? Einfach mit
Ihrem Smartphone abscannen und
auf unserer Internetseite surfen ...
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Wohnun §-
Genossenschaft
Herrenhausen

Konigsworther Platz - 30167 Hannover - Tel. 0511 97196-0




Aus der Geschaftsstelle

77?71

Liebe Vereinsmitglieder,

ein grofRartiges Sommerfest liegt hinter uns. Durch
Euren Einsatz konnten wir vielen Familien, groRen

und kleinen Leuten, Jungen und Alten einen abwechs- Wir freuen uns tber
lungsreichen und ereignisreichen Tag und groRRe 114 neue Mitglieder
Freude bereiten. Ein groRer Dank gilt den zahlreichen im 2. Quartal 2023.

Insgesamt haben wir
derzeit 1.302 Mit-
glieder.

Helferinnen und Helfer,
sowie den grol3ztigigen
Kuchenspenden.

Aus Datenschutz-
grinden verzichten
wir an dieser Stelle
auf eine Auflistung

der Namen.

Leider mussten wir Abschied nehmen von unseren Mitgliedern
Werner Rauschke, Hans-Peter Riedel und Karsten Dolle.

Wir trauern mit den Angehdrigen und werden den Verstorbenen
ein ehrendes Andenken bewahren.




Wir haben einen neuen Clubwirt

Seiteinigen Jahren hat der schéne Bier-
garten beim TB nun kein Pachter mehr
gehabt und wurde damit wenig genutzt.
Jetzt kehrt dort endlich wieder Leben
ein, seit Feri, der neue Clubwirt, dort von
Montag bis Samstag ab 16 Uhr in seinem
neuen Reich frisch gekochte Speisen
und leckere Getranke anbietet.

Aufden ersten Blick hat sich nicht viel
verandert. Neue Gartenmdbel und Son-
nenschirme sind im Biergarten, aber die
gro3en Neuerungen stecken hinter den
Kulissen: Ferihatin die GrillhGtte und in
die Kiche investiert.

Im Biergarten gibt es zahlreiche Getran-
ke und Essen. Bratwurst, Schinkenkra-
kauer, Schweinenackensteak und viele
andere hausgemachte Gerichte. Feriwar
jahrelang Mitglied im TB Stécken und ist
seit mehr als zwei Jahrzehnten Gastro-
nom. Erist auf seine Kochkinste stolz

Auch Reservierungen sind méglich:

und macht eine klare Ansage:
»Wem es bei mir nicht schmeckt, der
muss auch nicht bezahlen.*

Beiihm kommtnichts aus der Tte,
selbstjede SoRe wird von Grund auf
selbst hergestellt.

Die Eréffnung im Juli war bereits ein
voller Erfolg, wo viele Sportlerinnen und
Sportler beieinem frisch gezapftem
Herriund gegrillten Wirsten sich riesig
freuten, dass Feri nun nach dem Sport
noch zum Verweilen einlddt, um den Tag
gemutlich ausklingen zu lassen.

Auch die Clubgaststatte wird renoviert
und auch da werden die neuen Kiichen-
gerate zum Einsatz kommen. Ab Ende
August wird auch das Clubhaus gedffnet
sein. Da werden neben italienischen
Gerichten auch leckere hausgemachte
Hamburger in verschiedenen Varianten
im Angebot sein.

Ihr wollt mit Eurer Mannschaft zusammen feiern oder nachdem Spieltag zusammen
essen? Kein Problem: einfach sich beim Feri melden und alles zusammen planen.
Wollt Ihr einen Geburtstag, den Hochzeitstag, Konfirmation, die Kommunion oder
einen Abschluss mit der Familie, Bekannten und Freunden feiern? Ebenfalls kein
Problem! Wendet Euch einfach an Feriund plant Eure individuelle Feier nach Euren

Winschen.

Kontaktdaten:
www.tb-gaststaette.de

Email: info@tb-gaststaette.de
Instagram: tb.gaststaette
WhatsApp: 01735283876

Offnungszeiten: Montag bis Samstag ab 16 Uhr (oder nach Absprache)



Haus und Hof

Bericht vom Hausmeister

Wir haben nicht nur einen neuen Club-
wirt, sondern auch zweineue Platzwar-
te, Bshar Shamoyan und Rubin Schafii.
Beide sind derzeit jedenfalls kaum zu
bremsen, alles was da so um den Sport-
platz krautet, wieder in Ordnung zu brin-
gen. Zum Jedermann-Sport haben wir
sie auch schon begeistern kdnnen.

Unsere beiden Jedermanner Heiko Pape
und Michael Scheer haben die desolate
und schon leicht leckende Verrohrung
im Tennisbrunnenhauschen wiederin
Ordnung gebracht; ich konnte mangels
Erfahrung nur als Handlanger dienen.
Eigentlich war damit eine Brunnen-
baufirma beauftragt; nur hat uns diese
Firma mehrfach versetzt und sich auch
nicht mehr gemeldet. So hatten wir auch
nur 450,- € Materialkosten und keine
Rechnung Gber einen vierstelligen Be-
trag; und besser hatte es die Firma auch
nicht gemacht.

Was da allerdings in der Erde nach dem
Wegstemmen des Betons wieder an
alter nicht mehr benétigter und ab-
geschnittener Verrohrung aus alten
Tennistagen zu Tage trat; ohne Worte!

Klaus Riekeberg



Pinnwand

Scheinefiir Vereine
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Ein voller Erfolg!

Auch in diesem Jahr fand die Aktion -
Scheine fir Vereine - statt!

Es war grofRartig, wie begeistert gesam-
melt wurde und wie viele Scheine-Punkte
zusammengekommen sind.

Wir konnten tolle Sachen fiir unsere Sport-
gruppen anschaffen!

Danke!l!

Grit Hofers




Pinnwand

Ein Bild sagt mehr als tausend Worte -
schickt uns eure besten Fotos!

Unser Vereinsleben ist voller SpaR3, net-
ter Begegnungen, sportlicher Erfolge
und unvergesslicher Momente. Deshalb
suchen wirnach den besten Bildern

fur unsere TB Nachrichten. Wir wissen,
dassihr groRartige Schnappschisse
von euren Erlebnissen habt und wir
mochten sie gerne mitallen Vereins-
mitgliedern teilen.

Egal, ob es sich um ein Foto von einem
Wettkampf, Event, einem Ausflug oder
einem gemtlichen Zusammensein
handelt - wir wiirden es gerne sehen!

Wir suchen nach den Momenten, die uns
zum Lachen gebracht haben, die uns
begeistert haben und die uns das Gefuhl
gegeben haben, Teil einer grofRartigen
Gemeinschaft zu sein.

Schickt uns eure liebsten Fotos und wir
werden sie in unseren TB Nachrichten
veroffentlichen, damit alle sie sehen
kénnen. Wir kénnen es kaum erwarten,
all die wunderbaren Momente des Ver-
einslebens zu teilen!

Cheeeese!

/

Immer informiert sein
und wissen, was lauft?
Folgt uns auf Instagram unter

#tb_stoecken_1896

~N




Pinnwand

Bildergalerie vom Sommerfest
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Ehrenamtstag

Bericht Gber den Fort- und Teambildungs- Tag fur Ehrenamtliche
»Fur Uns - Fir Alle“ am 13. Mai 2023

Am 13. Mai trafen sich ehrenamtlich die Sportler des Vereins weitergeben!
tatige Mitglieder des Vereins, um mit- Zu Beginn trafen sich alle zu einem
einander Sport zu treiben, sich tber intensiven flotten Training (HIT/Taba-
Spartengrenzen hinweg gegenseitig ta), so dass auch wirklich jeder munter

kennenzulernen und neue Ideen und Ein-  wurde.
dricke zu erfahren.

Ein wichtiger Punkt: Jeder kann fir sich

etwas Gutes tun, ist dann vielleicht ein

bisschen glicklicher und kann das an

o

Danach fand sich eine Gruppe zu-
sammen, um Grundkenntnisse in der
Anwendung kinesiologischer Tapes zu
erwerben.

Eine andere Gruppe lernte eine fur
unseren Verein neue Sportart,,KIN Ball®
kennen. Daflr hatten wir super Unter-
stltzung durch einen Trainer des MTV
Immensen.

Esistein sehrflotter Sport und alle wa-
ren froh, dass anschlieRend ein fantasti-
sches Essen auf alle Teilnehmer wartete.

Es war ganz sicher nicht die letzte Runde
KIN Ball in unserem Verein.



Ehrenamtstag

Alle genossen das gemeinsame Essen
und interessanten Gesprache in der Mit-
tagspause.

Somanch einer war sich noch nie be-
gegnetund es wurden Uber die verschie-
denen Sportarten, Trainingsansatze
und neue Ideen diskutiert.

Es gabinallen Workshops Teile/Hin-
weise die jeder fur sich auch in Zukunft
gut nutzen kann und alle waren am Ende
sehr zufrieden und auch etwas ge-
schafft.

Auch die neu angeschafften Materialien
wurden mit groBer Begeisterung aus-
probiert/verwendet und die TrainerIn-
nen und Ubungsleiterlnnen freuen sich
darauf sie auch in zukinftigen Sport-
stunden einzusetzen.

Grit Hofers
Sportwartin / stellv. Vorsitzende
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Nach der Mittagspause gab es fiir Alle
noch eine Einheit Yoga.

Das war entspannend und gleichzei-
tig eine wichtige Lektion zum Thema
Selbstwahrnehmung und Achtsamkeit.

Wir danken den Mitgliedern des Stadtbe-
zirksrates Herrenhausen-Stécken fur die
bereitgestellten Mittel, so dass wir einen
abwechslungsreichen Tag flr unsere
tollen Ehrenamtlichen, ohne deren
Tatigkeit unser Verein nicht existieren
kénnte, organisieren konnten.



Pickleball

Er6ffnung Pickleball

In unserem Verein gibtes eine reiche
Auswahlan Sportarten, so dass fast
immer etwas Passendes (Spall & Sport)
gefunden wird.

Am 7. Juliist noch eine weitere Sportart
hinzugekommen. PICKLEBALL

An diesem Abend haben in unserem
Sportcenter viele von den rund funfzig
Gasten Pickleball ausprobiert. Dabei
hatten alle viel Spal3, sind ordentlich
ins Schwitzen gekommen und auch die
Deutschen Meister im Pickleball zeigten
ihr Kénnen.

In der Hallenmitte gab es einen Bereich
zum Ausruhen, miteinander reden und
Auffrischen der Kraftreserven durch
Essen und Trinken.

Wir danken dem Sparkassen-Sportfonds
fur die Unterstitzung bei der Anschaf-
fung von Netzanlagen, Schlagern und
Ballen.

Wir freuen uns darauf, dass diese Sport-
artbeiuns auf dem Sportgeladnde in
Zukunft drinnen und drauflen viele Leute
begeistern wird.

Grit Hofers
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Pickleball

Liebe Vereinsmitglieder,

am 07.07.2023 war es endlich soweit: Der
TB Stocken startete mit voller Begeis-
terung, einem spannenden Er6ffnungs-
spiel und leckerer Verpflegung in eine
neue Ara des Sports - Pickleball! Wir
sind stolz darauf, als erster Verein in
Hannover diese faszinierende Sportart
anbieten zu kédnnen und méchten euch
alle herzlich dazu einladen, an diesem
aufregenden Abenteuer teilzunehmen.
Pickleball, eine Mischung aus Tennis,
Badminton und Tischtennis, erfreut

sich weltweit immer gréRerer Beliebt-
heit und versprichtjede Menge SpaR,
Bewegung und spannende Matches. Die
Vereinsmitglieder des TB Stocken haben
die Chance ergriffen, diese Sportartin
unsere Gemeinschaft zu bringen und sie
zu fordern.

15

Um euch schon vorab einen Einblick in
die Welt des Pickleballs zu gewahren
und euch die Méglichkeit zu geben, die
Sportart kennenzulernen, veranstalten
wir jeden Mittwoch von 18 Uhr bis 20 Uhr
ein,Open Evening“. An diesen Tagen
stehen euch erfahrene Spielerinnen
und Spieler zur Seite, die euch gerne die
Grundlagen erklaren und mit euch die
ersten Balle schlagen.

Gemeinsam wollen wir unsere Begeiste-
rung fir Pickleball teilen und diese fes-
selnde Sportartin Hannover etablieren.

Undso einfach jst es!

Schldger



Leichtathletik

Schneller laufen - héher und weiter
springen - weiter werfen und stof3en,

das haben
sich die
Wettkampf-
athletinnen
und -athle-
ten flr die
Sommersai-
son vorge-
nommen und
haben dann
nach einer
eher durch-
wachsenen Hallensaison gleich furios
losgelegt.

Linda Theophiel -
Deutsche Meisterin W35

Am 29.04. sind Anna Graf (U18) im
Sprint und Weitsprung, sowie Chiara
Bottcher und Fenja Brunotte (U12) im
Sprint, Weitsprung und Ballwurf beti
den Kreismeisterschaften Hannover in
Wettbergen angetreten. Fenjaist dort
Kreismeisterin im Weitsprung und
Ballwurfund Vizemeisterin im Sprint
geworden, fir Anna und Chiara hates
trotz guter Leistungen nicht fir das
Treppchen gereicht.

Zu unserem darauf folgenden Saison-
er6ffnungsmehrkampfam 06.05. haben
wir mitdem MTV Her-renhausen erst-
malig einen anderen Verein eingeladen.
Die Veranstaltung war mit einer Betei-
ligung von 54 Athletinnen und Athleten

sehr gut besucht und hat den zuschau-
enden Eltern spannende Wettkadmpfe
um die ersten Platze geboten.

Anna Graf und Pauline Haas (U 18)
haben auf unsere Saisonerdffnung
verzichtet und sich ihre Krafte fir die
Bezirksmeisterschaften am 07.05. in
Garbsen aufgespart. Bei ungemutli-
chem Wetter, béigem Wind und gefihlt
einstelligen Graden hat es fur beide

im Sprint und Weitsprung nicht fur die
vorderen Platze gereicht. Im Hoch-
sprung jedoch hat Pauline den widri-
gen Bedingungen getrotzt und ist mit
personlicher Bestleistung von 1,50m
Bezirksmeisterin geworden. Mit dieser
Hoéhe hat sie sich zugleich fir die Nord-
deutschen Meisterschaften in Libeck
qualifiziert, an denen sie aus termin-
lichen Grinden leider nicht teilnehmen
konnte.

Pauline - Hochsprung
in Hildesheim



Leichtathletik

Linda Theophil und Paulina Haas in Nien-
hagen am 18.05

Am 18.05. sind Linda Theophiel (W36)
und Pauline Haas beim Sprintcup in
Nienhagen angetreten, einem Sprint-
dreikampf Gber 60,100 und 200 Meter.
In starken Teilnehmerfeldern erreichte
Pauline Platz 4 (knapp an den mit Nien-
hagener Spargel prdmierten Podiums-
platzen vorbei) und Linda Platz 5. Linda
qualifizierte sich dabeiin ihrem ersten
Wettkampfnach langerer Pause mit
ihren gesprinteten Zeiten tber 100

und 200m flr die Deutschen Meister-
schaften Masters am 12./13. August in
Ménchengladbach.

Pauline ist dann am 21.05 in Hildes-
heim, am 28.05. in Edemissen und am
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04.06.1in Sarstedtin verschiedenen
Disziplinen angetreten und hat da-
beineben guten Platzierungen auch
personliche Bestleistungen im 400m-
Sprint, im Weitsprung, im Speerwerfen
und im KugelstoBen erreicht.

Am 17.06. waren wir mal wieder mit ei-
ner groReren Mannschaft unterwegs und
haben am Miihlenberger Hochsprung-
abend teilgenommen. Hier hat sich
gezielte Vorbereitung durch intensives
Sprungtraining ausgezahlt: in threr Al-
tersklasse gewannen Julius Haas (U20)
mit1,556m, Jarne Brunotte (U16 - M14)
mit ebenfalls 1,55m, Elias Piehler (U16
-M15) mit1,40m und Anna Graf (U18)
mit1,20m den Wettkampf. Zweite Platze
erreichten Elenka Karvacka (U18), Elias
Loukidis (U16 - M14) und Daniel Karva-
cky (U12), Julia Owczarek (U12) wurde
Dritte. Schade nur, dass aus der U14
niemand mitgekommen ist, denn auch
da haben wir talentierte Hochspringer.

Unser nachster Wettkampf, ein Drei-
und Vierkampfam 24.06. in Vorsfelde
wird uns wohlnoch lange in Erinnerung
bleiben. Einmal wegen des guten Er-
gebnisses, zum anderen aber wegen
der chaotischen Organisation. Der auf
zweiStunden angesetzte Mehrkampf
wurde fur die Riegen der 13 - 15-Jah-
rigen schon mit der ersten Disziplin
torpediert: der als erstes ausgefihrte
Hochsprung war erst nach zweieinhalb
Stunden beendet. Danach dann ohne
Pause zum KugelstoRBen und anschlie-
Rende Kollision des 100m-Sprints mit



Leichtathletik 18

den zeitgleich stattfindenden 800m- Am 01.07. waren Gudrun und Uwe Noack
Laufen. Zum Schluss dann wieder ohne mit der U10 beieinem ,weiteren” Kin-
Pause der abschlieBende Weitsprung. der-Leichtathletik (KiLa) Wettkampf.
Aber Jarne Brunotte und Elias Loukidis In dieser Wettkampfvariante sind die
lieRen sich davon nicht beeindrucken. Disziplinen fur die kleineren und jinge-
Nach Hochsprung und Kugelsto3en lag ren Kinder vereinfacht, damit sie besser

Jarne mitjeweils sehr guten Resultaten
in FGhrung, Elias mit Bestleistung im
KugelstolRen auf dem zweiten Platz. Am
Ende hat Jarne sowohlden Drei- als auch
den Vierkampf far sich entschieden,
Elias wurde leider nach einem méafligen
Sprintdann jeweils auf den funften Platz
durchgereicht.

Jarne (1) und
Elias (5) in Vorsfelde

I
Nach Erfallung der Norm uﬁarmo uﬁ

200m flr die Deutschen Meisterschaf-
ten Masters in Monchengladbach gleich
im ersten Wettkampf der Saison ist

Linda Theophielam 12, und 13. August 2

erfolgreich bei den DM Masters im /’

Ménchengladbach gestartet. Am 12. Au-
gustist sie im 100m-Sprint Deutsche
Meisterin W35 geworden. Dabei hat sie
ihre persdnliche Bestzeit nochmals um
mehrere Hundertstel verbessert und
fihrt damit nach wie vor souveran die
DLV-Bestenliste an. Ihre erfolgreiche
Teilnahme an den DM Masters hat sie
dann am 13. August noch mit dem zwei-
ten Platz ilber die 200m abgerundet.

Wir gratulieren!

V 4
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Leichtathletik

an die normalen Leichtathletikdiszipli-
nen herangeflhrt werden kénnen. Bei
diesem Wettkampfin Wettbergen gab
es diesmal folgende Disziplinen: 40m
Hindernissprintstaffel, Drehwurf, Zonen-
weitsprung und der 40m Sprint. Beider
KiLa steht fur alle Teilnehmerinnen und
Teilnehmer der Spall im Vordergrund
und dies wurde vom Veranstalter mit
einer Tombola und tollen Geschenken
klar gemacht.

Alle Kinder haben ihr Bestes gegeben
und konnten sich in der Team-Wertung
den 10. Platz erkampfen.

Weit- und Hochsprung mit oder gegen
Sturmtief Poly, je nachdem aus wel-
cher Richtung der Wind gerade wehte,
haben Elias Piehler und Jarne Brunotte
zum Abschluss vor der Sommerpause
am 05.07. noch beim Schools-Out-Mee-
ting bei Eintracht Hannover erlebt. War
der Weitsprung noch recht erfolgreich,
Elias hat gleich mit zwei Spriingen die
4m-Marke geknackt und Bestleistung er-
zielt, so haben sich beide im Hochsprung
unter Wert geschlagen geben missen.
Ob das nun an Poly, dem Ferienbeginn
oder ganz anderen Grinden gelegen hat

seimal dahingestellt.

Wir Trainer sind sehr stolz auf alle
unsere Athleten und verabschieden uns
damit in die Sommerpause.

Allesin allem eine erfolgreiche erste
Saisonhalbzeit, die nach den Sommer-
ferien gerne so weitergehen darf. Die
Corona-Wettkampfpause haben wir also
recht gut Uberstanden, den nichtnur,
aber auch coronabedingten Athleten-
schwund nicht so gut. Wahrend die U8
und die U10 fast Gberlaufen sind und die
U12 sich gerade noch im zweistelligen
Bereich bewegt (wenn dann mal alle zum
Training erscheinen) sieht es beider U14
schon sehr mau aus. Bedingt dadurch
ricken auch fur die U16/18/20 nur noch
wenige nach, was schade ist, denn je
groRer die Trainingsgruppen sind, desto
vielseitiger kénnen wir das Training
gestalten, desto mehr Spal kédnnen die
Athletinnen und Athleten und ihre Trai-
nerinnen und Trainer dabei haben. Wenn
alsojemand Interesse hat, Leichtathle-
tik zumachen, so ist sie bzw. er herzlich
willkommen.

Rainer Wedig

Safiya Maurali

== Fnchnrm fiir Gynikobgie/Geburtshife

NIT FRAVENARZTPRAXIS
HERRENHAUSEN

~————=" Herrenhiuser Markt 1, 30419 Hannover
Telefon: 0511—795 709




Der Sparkassen-Sportfonds
fordert eure Ideen

Bewerbt euch mit nachhaltigen Sportpro-

jekten eures Vereins aus Hannover und der
Region — und sichert euch eine Férderung.
www.sparkasse-hannover.de/sportfonds

&/
) Sparkassen-

Sportfonds Hannover

Weil's um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Hannover




Tennis

Harry’s 26ste Fahrradtour

Seit26 Jahren organisiert und leitet
Harry Burmeister unsere jahrliche Fahr-
radtour. Zahlt man die wetterbedingten
Ausfalle mit, waren es wahrscheinlich
schon 2 Jahre mehr.

In diesem Jahr gab es glicklicherweise
keinen Ausfall, wir haben die Tour um
eine Woche verschoben und alles war
gut.

Los ging es am TB-Tennisclubhaus. Auf
die Frage an Harry ,wo geht’s hin?“ gab
es wie gewohnt keine Antwort. Wie in
den Jahren zuvor lieBen wir uns auf das
Erlebnis ein. Harry hat uns noch nie
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enttauscht und immer attraktive Touren
geplant.

Wir fuhren Richtung Blauer See, Garb-
sen. Unsere freudige Erwartung auf die
erste Rast am See wurde enttduscht, es
ging vorher links ab nach Lohnde. Na ja,
ware auch etwas frith gewesen!




In Lohnde fuhren wir am Mittellandkanal
bis Wunstorf. Durch Wunstorf hindurch
Richtung Klein Heidorn.

Ein StralRenschild zeigte uns 6,4 km
bis Steinhude. Erstes Getuschelin der
Gruppe: fahren wir nach Steinhude? Wir
mussen doch auch noch zurlck! Nein,
Harry leitete uns in unmittelbare Nahe
zu einem Waldbiergarten ,Altens Ruh®.
Nach einer ca. einstindigen Rast ging
es zurlck Richtung Lohnde. Nat(rlich in
anderer Art und Weise als die Hinfahrt.
So langsam zeigten sich gewohnte Land-
schaftsbilder und wir waren nach ca. 52
Kilometern wieder in Stécken angekom-
men. Bei “Tasso" gab esnoch einen letz-
ten Absacker. Dank an Harry und Prost
auf eine gelungene schéne Fahrradtour!




Rumba ChaCha Jive Discofox Lindy-Hop u.v.m.

Karl-Kellner-Str. 105F, 30853 Langenhagen
( Sylvie's Danc &

:lé:sna;no Jezipp) Jeuaipy obup] Jezipop Jewpsbup

nastic Studio)

Termine
14.10.23 10-15Uhr  Arbeitseinsatz
Redaktionsschluss fir die Ausgabe
SELESN LU 04-23 der TB Nachrichten
10.12.23 15-17 Uhr Kinderweihnachtsfeier




Handball

Nach der Saison ist vor der Saison...

Mini-Heimspiel-Turniertag Mitte Februar in der Wendlandhalle

Sommerpause. Wir Handballer haben
Ferien, trainieren aber fleilfig weiter in
der Sporthalle WendlandstraRe um am
02. September mit unserer weiblichen

D Jugend in die neue Saison zu starten.
Aktuell basteln unsere Spielwartinnen
gerade am Spielplan. Wir hoffen, wieder
alle Wiansche der Trainer*innen bertck-
sichtigen zu kénnen. Das wird sportlich
im wahrsten Sinne. Denn unsere Trai-
ner*innen sind ja auch Spieler*innen
und da dirfen sich die Spiele nicht Gber-
schneiden...

Und ein ganz wichtiger Termin steht flr
alle TB Handballer*innen noch an...

Am Mittwoch, den 16.08.2023 ist unsere
Spartenversammlung. 19.00 Uhr im
Biergarten oder TB Cafe, je nach Wetter-
lage...

Bis dahin wiinsche ich Euch einen schd-
nen Sommer

Steffi Rof3



Kronkorken - Sammelt mit!

Auch die Kulturgemeinschaft Vinnhorst
ist mit dabei:

Beim Grillabend vom Mannerstamm-
tisch der Kulturgemeinschaft Vinnhorst
e.V. Ubergab das Vorstandsmitglied
Jurgen Luders an Ginther Lovermann
einen Beutel mit Kronenkorken. Flr die
Sammelaktion des Turnerbundes in Ver-
bindung mit dem Verein Amebii Ghana
e.V. wurden beider Kulturgemeinschaft
seit einiger Zeit die Kronenkorken ge-
sammelt und nun fir den guten Zweck
(Krankenversicherungen fir Kinder in
Ghana) zur Verflgung gestellt.

Peter Steffen

Aufnahme: Peter Steffen

Mijller

Inhaber

Roux Sanitar & Heizung
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30419 Hannover
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Korbball

Korbball-Landesmeisterschaft vor heimischer Kulisse

Am letzten April-Wochenende fand die
Landesmeisterschaft der Altersklasse
10/11 und Damen 30 in der IGS Stécken
statt..

Unsere Jugend 10/11 hatte sich unge-
schlagen im Bezirk fir die Landesmeis-
terschaft qualifiziert und konnte auch
ihre beiden Vorrundenspiele gegen den
TSV Okelmit6:0 und gegen Victoria
Linden mit einem 7:1 deutlich gewinnen.
Wir sahen ein reifes Spielsystem mit
schellen Spielziigen und sehenswerten
Kérben. Das Team bekam auch von den
Trainerinnen anderer Vereine grof3es
Lob. Als Gruppenerster waren wir somit
direktim Halbfinale, das am Sonntag
Morgen stattfinden sollte.

Beiden Damen U 30 gab es gegen star-
ke Gegner aus dem Norden am Samstag
deutliche Niederlagen mit wenigen
eigenen Korberfolgen.

Der Samstagabend ging dann mit bei-
den Teams mit einem leckeren Essen in

einem griechischen Restaurant zu Ende.

Am Sonntagmorgen stand dann das
Halbfinale flr unser Jugendteam an und
wieder war der Gegner der TSV Okel, den
wir in der Vorrunde souveran geschla-

gen hatten.

Dochirgendwie fanden wir nicht richtig
ins Spiel, die Balle wollten nicht im Korb
landen, dann wurde die Abwehr un-
genauer und wir kassierten den ersten
Gegenkorb. Das Spiel hatte nicht mehr
seine Lockerheit und nach dem 2:0 ge-
gen uns, flossen die ersten Trdnen schon
auf dem Spielfeld vor Ende des Spiels.
Mit 0:2 wurde das Halbfinale verloren.
Aber das Team raffte sich dann wieder
zusammen. Der Traum vom Finale war
geplatzt, aberjetzt galt es alle Konzen-
tration auf das Spiel um die Bronzeme-
daille zu richten. Hier trafen wir erneut
aufden TVS Victoria Linden. Nach dem
ersten Korb fir uns war jetzt der Knoten
geplatzt. Das Spiel lief wiederin alter
Sicherheit und Lockerheit und konnte
deutlich mit5:1 gewonnen werden.
Begeisterte Zuschauer auf den Rangen
sahen jetzt strahlende Gesichter und
die Bronzemedaille war die Belohnung.
Die Damen U30 kamen am Sonntag
besserins Spiel, waren beiden Korb-
wulrfen erfolgreicher als am Vortag, und
beendeten die Landesmeisterschaft mit
Platz 5.

Eva Bode

























































